
La passion qui devient profession : trois enseignantes, un même engagement 

Derrière chaque formation de qualité se trouvent des enseignants engagés. À l’Institut de 
technologie agroalimentaire du Québec, campus de La Pocatière, Mélanie Bélanger, Julie Blouin et 
Cloé Senneville mettent leur expérience, leur rigueur et leur passion des chevaux au service des 
étudiants en Techniques équines. Elles nous ouvrent les portes de leur parcours et de leur 
engagement envers la relève. 

Mélanie Bélanger 

Passionnée par les chevaux et les animaux depuis l’enfance, Mélanie Bélanger a orienté son 
parcours académique et professionnel vers le domaine équin. Diplômée en Techniques de santé 
animale du Cégep de La Pocatière en 2005, elle réalise plusieurs stages spécialisés, notamment en 
recherche à l’École de médecine vétérinaire de Saint-Hyacinthe, ainsi qu’en reproduction et en 
pratique clinique équine en Caroline du Nord. Elle y travaille ensuite pendant un an et demi comme 
technicienne en santé animale. 

De retour au Québec, elle complète un baccalauréat en agronomie, profil sciences animales. 
Devenue agronome en 2011, elle œuvre pendant cinq ans pour une entreprise d’alimentation 
équine, où elle est responsable du secteur Québec–Gaspésie. 

Depuis 2016, elle est enseignante à l’Institut de technologie agroalimentaire du Québec, campus 
de La Pocatière. Elle y transmet avec passion ses connaissances en alimentation, anatomie, 
physiologie et soins aux animaux de production et aux chevaux. 

Julie Blouin 

Technicienne en santé animale de formation, Jullie a d’abord enseigné dans des écuries privées 
avant de fonder sa propre école d’équitation. Certifiée entraîneur par Canada Équestre depuis 
1994, elle enseigne l’équitation depuis l’âge de 20 ans Au fil des années, elle a dirigé des 
programmes « concentration sport », et a accompagné de nombreux cavaliers en compétition.  

Enseignante à l’Institut de technologie agroalimentaire du Québec depuis 2008, Julie Blouin 
continue de consacrer sa carrière au monde équestre et à la formation de la relève. Elle se 
spécialise dans les cours de pédagogie équestre. 

En dehors de ses activités professionnelles, Julie continue son développement comme cavalière et 
agis comme juge dans les compétitions estivales de sauts d’obstacles. 

Cloé Senneville 

Passionnée par les chevaux depuis près de 25 ans, Cloé Senneville se distingue par son intérêt 
marqué pour la biomécanique équine et le bien-être du cheval. Convaincue que la compréhension 
approfondie de l’anatomie et du fonctionnement du cheval est essentielle à son développement 
durable, elle prône une équitation légère, précise et respectueuse de l’animal. 

Durant sa jeunesse, elle participe à de nombreuses compétitions et devient assistante entraîneur 
avant de compléter une formation en techniques équines. À la suite de sa diplomation, elle fonde 
sa propre école d’équitation avec une équipe de compétition, offre des services d’entraînement et 
agit également comme assistante vétérinaire équin. 
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Depuis l’automne 2020, elle est enseignante en Techniques équines à l’Institut de technologie 
agroalimentaire du Québec. Animée par le désir de transmettre sa passion aux futurs intervenants 
du milieu, elle poursuit activement son perfectionnement en biomécanique équine, en saddle 
fitting, en action du matériel et choix du mors, en posture et performance du cavalier ainsi qu’en 
équitation éthologique. Elle agit également à titre d’évaluatrice pour Cheval Québec. 

Programme de Techniques équines 

Obtenir un DEC en Techniques équines représente un véritable tremplin pour un jeune passionné 
de chevaux. Bien plus qu’un programme axé sur la pratique, cette formation ouvre la porte à une 
variété de carrières : entraîneur, gestionnaire d’écurie, intervenant en centre équestre, technicien 
spécialisé, représentant en alimentation ou en équipement, travailleur en élevage, ou encore à la 
poursuite d’études universitaires en agronomie, en gestion agricole ou dans d’autres domaines 
connexes, comme l’enseignement. 

Ce DEC se distingue par son caractère multidisciplinaire. L’étudiant développe des compétences 
techniques solides en soins, en entraînement et en gestion d’écurie, tout en acquérant des 
connaissances en anatomie, nutrition, élevage, maréchalerie, biomécanique, santé animale et 
administration. La formation favorise autant le développement physique (travail à l’écurie, monte, 
manipulation sécuritaire) que cognitif (analyse, résolution de problèmes, planification) et 
professionnel (autonomie, rigueur, sens des responsabilités). 

Au-delà des compétences techniques, le contact quotidien avec les chevaux contribue au 
développement de qualités essentielles : sens de l’observation, attention aux détails, résilience, 
discipline, constance, gestion des émotions, leadership et respect du vivant. Ces valeurs, 
recherchées dans tous les milieux de travail, préparent les jeunes à devenir des professionnels 
responsables et engagés. 

Ce programme permet d’assurer la gestion complète d’un centre équestre, en tenant compte 
autant des aspects techniques qu’économiques. Les diplômés développent des compétences en 
encadrement et sont formés pour enseigner aux cavaliers débutants dans l’une des deux voies de 
sortie : classique ou western. Ils sont également préparés à offrir une assistance au vétérinaire 
équin et à collaborer avec les autres professionnels du milieu, dans le respect du cadre 
réglementaire en vigueur. 

Le programme Techniques équines s’adresse à tout étudiant passionné par les chevaux et désireux 
de transformer cette passion en projet professionnel concret. 
Tu t’y plairas particulièrement si : 

• Tu aimes travailler avec les chevaux au quotidien et souhaites mieux comprendre leur 
comportement, leur anatomie et leur fonctionnement. 

• Tu es prêt à t’investir physiquement et à relever des défis. 
• Tu fais preuve de patience, de constance et de sens des responsabilités. 
• Tu souhaites perfectionner tes compétences en équitation (classique ou western) et 

apprendre à encadrer des cavaliers débutants. 
• Tu t’intéresses autant aux soins, à l’entraînement et au bien-être des chevaux qu’à la gestion 

d’un centre équestre. 

https://www.cheval.quebec/
https://www.itaq.ca/programmes-detudes/dec/te/


• Tu envisages une carrière comme technicien équin, entraîneur, gestionnaire d’écurie ou 
intervenant dans le milieu équestre. 
 

Ce programme est idéal pour un étudiant autonome, discipliné et attentif aux détails, conscient que 
travailler avec les chevaux exige rigueur, observation et engagement. Que tu viennes d’un milieu 
équestre ou que tu aies développé ta passion au fil du temps, Techniques équines t’offre un cadre 
stimulant pour apprendre, grandir et bâtir ton avenir professionnel. 
 
Pour en savoir plus sur le programme de Techniques équines, rends-toi sur le site du SRACQ.  
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