


Savoir guider dans un monde en mouvement
Savoir lire les mouvements pour encore mieux guider

Quelques grands mouvements à considérer:

 Évolution des tendances démographiques
 Évolution des effectifs au collégial
 Évolution des demandes d’admission
 Évolution des intérêts
Guider à l’aide des outils à votre disposition
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« Savoir guider dans un monde en mouvement », c'est aussi savoir lire les mouvements qui s'opèrent autour de nous.

Derrière les données que nous vous présenterons aujourd’hui - chaque statistique démographique, chaque projection ou chaque demande d'admission - il y a un jeune qui réfléchit à son avenir.

Ces données ne sont donc pas simplement des chiffres. 

Elles nous aident à comprendre l'environnement dans lequel les jeunes auront à faire leurs choix d'études dans les prochaines années.
Notre pari, c’est que :
Plus nous comprendrons cet environnement, plus nous sommes en mesure de les guider avec confiance, 
de leur présenter des options réalistes 
et de les aider à se construire un projet d'avenir qui leur ressemble.




Une rentrée marquée par des alertes 
médiatiques

• Oui, une hausse des refus pour manque de 
places dans les cégeps du SRACQ et dans 
les cégeps de Québec 

• Une hausse directement reliée à une hausse 
du nombre de demandes d’admission
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J’ai ajusté la diapo – On pourrait aussi mettre ce tableau dans la diapo 5, tout simplement ou on déplace la 5 avant la 4
Voici les données – extraites par Guillaume et qui correspondent à celles que nous avons utilisées auparavant : 1er tour d’admission
Nombre de refus pour manque de place : A26 = 1589 et A25 = 1110 (Tes données initiales à 1844 et 1483 incluaient la FC, moins pertinent pour les besoins de la cause)
Nombre de demandes au premier tour + 6,3 % (données rendues publiques en avril) : A26 = 17134 (CC et RP) et A25 = 16123 (CC + RP)
Qu’est-ce qu’on garde  et est-ce qu’on garde le tableau ici ?

Les rentrées sont fortement médiatisées depuis quelques années. Celle de cet automne n’a pas été bien différente. (Sauf que c’était ma première au SRACQ)

On peut être refusé pour plusieurs raisons - On a observé une hausse réelle des refus pour manque de places, ce qui est préoccupant !
Le taux de refus a augmenté de quelques points de % par rapport à l’année précédente.
Ce plus grand nombre de refus est directement liée à une augmentation des demandes d’admission. 



La capacité d'accueil de plusieurs programmes est encadrée par des exigences ministérielles, mais elle s’impose aussi par diverses contraintes organisationnelles (nombre de place au devis général cégep, disponibilité de locaux, grandeur des labos, etc)

Vous le verrez dans une prochaine diapo : Les programmes déjà contingentés le sont encore plus. 

VERS MARC



Une plus grande concentration de choix dans 
certains programmes populaires
Technologie de radiodiagnostic (142.H0)

2024 : 213
2025 : 224
2026 : 296 Croissance importante +39%

Technologie de l’échographie médicale (142.G0) 
2024 : 135
2025 : 160
2026 : 222 Croissance importante +65%

Techniques de physiothérapie (144.A1) 2024 : 225
2025 : 268
2026 : 304 Croissance importante +35%

Techniques de génie du bâtiment (221.C0) 
2024 : 44
2025 : 39
2026 : 76 Croissance importante +72%

 Sciences humaines (300.A1) 

 2024 : 3503

 2025 : 3948

 2026 : 4418  Croissance importante +26%

 Sciences de la nature (200.B1) 

 2024 : 2786

 2025 : 2995

 2026 : 3209  Croissance importante +15%
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Plusieurs programmes connaissent une croissance marquée.

Les techniques en santé explosent, avec des hausses très fortes en radiodiagnostic et en échographie. 
Les sciences humaines et les sciences de la nature poursuivent une croissance continue. 
Même des programmes comme génie du bâtiment rebondissent fortement.

Ces tendances influencent directement la pression sur les admissions.



Un taux d’admission stable et un plus 
grand nombre d’admis

• Une augmentation des demandes d’admission au 1er tour (+6,3%)

• Un bon taux d’admission dans l’ensemble des cégeps du SRACQ, 
relativement stable +/- 90%

• Plus de jeunes ont été admis au collégial cet automne par rapport 
à l’automne précédent.

Présentateur
Commentaires de présentation
MARC
Malgré la hausse des demandes, le taux d’admission demeure relativement stable : 91 % en 2025, 89 % en 2026. 

Et surtout, plus de jeunes ont été admis au collégial cet automne, une augmentation de 4,6 %. 

Une excellente nouvelle ! Le système scolaire collégial absorbe encore bien la demande pour le moment, bien que certains programmes deviennent plus compétitifs.



Taux d’admission au 1er tour dans certains programmes

Numéro Programme Cégeps touchés Taux

200B1 Sciences de la nature Gaspé francophone, 
Garneau, Sainte-Foy

95.7 %, 82.9 %, 
82.6 %

300A1 Sciences humaines Gaspé francophone 92.5 %

700A1 Sciences, lettres et arts Sainte-Foy 87.3 %

111B0 Techniques d’hygiène 
dentaire Garneau, Matane 22.1 %, 62.5 %

112A0 Acupuncture Montmagny 40.3 %

141A0 Techniques 
d’inhalothérapie Sainte-Foy 62.1 %

142G0 Technologie de 
l’échographie médicale Rimouski, Sainte-Foy 40.0 %, 21.0 %

142H0 Technologie de 
radiodiagnostic Sainte-Foy 64.1 %

144A1 Techniques de 
physiothérapie Garneau 41.3 %
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Taux d’admission au 1er tour dans certains programmes

Numéro Programme Cégeps touchés Taux 

145D0 Techniques de santé animale Sainte-Marie, La 
Pocatière 37.0 %, 62.3 %

155A0 Techniques équines ITA La Pocatière 81.8 %

180A0 Soins infirmiers Sainte-Foy 86.5 %

181A1 Soins préhospitaliers 
d’urgence Sainte-Foy 67.6 %

351A1 Techniques d’éducation 
spécialisée Sainte-Foy 73.8 %

388A1 Techniques de travail social Rimouski, 
Sainte-Foy 76.5 %, 75.5 %

414B0 Techniques de tourisme 
d’aventure Gaspé francophone 63.6 %

561D0 Arts du cirque Limoilou 39.3 %
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Tendances démographiques

Selon les plus récentes données de l’ISQ:

• Les régions Capitale-Nationale et Chaudière-
Appalaches sont au sommet de la croissance future à 
l'échelle du Québec

• Elles se démarquent notamment des grands centres 
comme Montréal
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Les projections démographiques de l’ISQ montrent la grande région de Québec métro sera au cœur de la croissance au Québec.

La population augmentera fortement dans la Capitale-Nationale et Chaudière-Appalaches, contrairement à Montréal qui verra une baisse de 10 %. 
Cela signifie plus de jeunes, plus de demandes, et plus de pression sur les cégeps de nos régions

Vers graphique



Source : Institut de la statistique du Québec 
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Selon les plus récentes projections démographiques de l’Institut de la statistique du Québec. 
La région Capitale-Nationale connaîtra la progression projetée la plus élevée d’ici 2051, à 13,9 %. 
Suivi d’assez près par la région voisine, Chaudière-Appalaches, au deuxième rang avec une croissance anticipée de 11,1 %.


Vous le constatez - Plusieurs régions risquent de voir leur population diminuer fortement d’ici 2051. 
C’est notamment les cas de la Côte-Nord (-15,1 %), 
de la Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine (-11 %) 
et de Montréal (-9,7 %). 




Le « pipeline » démographique et ses variables
• Les naissances, le nombre de jeunes fréquentant le secondaire, le taux 

de passage du secondaire au collégial, l’attractivité, l’immigration, etc.
• Les étudiants de demain sont en grande partie connus, puisque les 

cohortes sont déjà nées.
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Mcc – PIPELINE = Dynamique démographique��
1er élément = Nombre de naissances : 
Un rebond des naissances entre 2002 et 2012 – Ensuite on a observé un ralentissement 
Actuellement, au cégep, ce sont les jeunes nés en 2008 et au secondaire, ce sont les enfants nés depuis 2006. 

2e élément = Le taux de passage au collégial 
- Le taux de passage au collégial était de 58 % en 2003. Depuis 2016, il dépasse les 70% 
- Quand le MES prépare ses prévisions dont on vou parlera tantôt, puisque le taux de passage au collégial semble avoir atteint un certain plateau, ils le considèrent à 69,4% pour établir les prévisions. 

Un taux pour lequel des écarts parfois importants sont observés,, influencé par plusieurs facteurs (Académiques et scolaires, personnels, socioéconomiques, géographiques )
Il varie selon les régions - les grands centres urbains affichent généralement un plus haut taux que les territoires plus éloignés. Par exemple, du côté de Qc, on est dans cette moyenne (69%)
La proximité des établissements – À plus de 80km de chez vous, c’est plus difficile d’y accéder.
Aussi des variations entre les garçons (plus bas) et les filles, on parle d’un écart de 15 à 18 points %, 
Mais on ne rentrera pas dans ça aujourd’hui...
 
À retenir : Le pipeline démographique nous rappelle que les cohortes des prochaines années, elles sont déjà nées.
- Les naissances, le passage au collégial, l’attractivité d’une région, l’immigration 
- Ce sont des variables « relativement » prévisibles. On sait donc que la pression sur les admissions va se maintenir.

Pour 2025-2027, les naissances de 2008
Pour 2032-2034, les naissances de 2015
Les naissances de cette année, ils arriveront quand ? 2042-2044





Évolution et prévision au collégial

• L'effectif étudiant au collégial 
passerait de 186 600 à 212 000 
d’ici 2033

• Offrir des places, des 
programmes, des infrastructures 
et des services où la demande 
demeurera forte

Source : ministère de l’Enseignement supérieur, Prévisions de l’effectif étudiant au 

collégial, 2026-2035, mai 2026
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On pourrait parler ici du modèle statistique développé par le MES et influencé par différentes variables en référence à la diapo présentée plus tôt – Le MES considère les dernières prévisions disponibles du nombre d’élèves en secondaire 5 – ces données sont complétées par d’autres (clientèle B comme les adultes, les DEP, le marché du travail, les internationaux, etc)

Une hausse presque historique remarquée à l’automne 2025 – Par rapport à 2025, le MES projette une hausse de 12 % d’ici 2030 et une hausse de près de 21 % d’ici 2035 (40 775 étudiants de plus qu’en 2025)– 
Croissance un peu plus forte projetée dans les programmes techniques que dans le préuniversitaire – Le secteur technique se démarquera encore plus en 2035.

Des exemples d’écoles gouvernementales ? Conservatoire de musique et d'art dramatique du Québec ou l'Institut de tourisme et d'hôtellerie du Québec (ITHQ)

Le bassin des naissances, qui a connu une forte augmentation entre 2002 et 2012, vient maintenant appuyer cette recrudescence des étudiants au collégial. Plusieurs des générations plus nombreuses qui sont nées depuis 2004 fréquentent déjà les écoles secondaires. Elles y passeront et y termineront leurs études à tour de rôle d’ici 2034. 

2012 : Pic des naissances
2029 : Entrée au collégial de la cohorte née en 2012



En 2024, on comptait près de 81 800 élèves en 5e secondaire. Le nombre fluctuera autour de 101 000 entre 2032 et 2034 selon les prévisions du MEQ. Chez les élèves finissant leur 5e année du secondaire à la FGJ, le taux de passage direct en 1re année du collégial était de 58 % en 2003. Il dépasse les 70 % depuis 2016, atteignant 72,4 % en 2020. Ce taux semble avoir atteint un plateau, se situant à 70,1 % en 2024. Ces deux facteurs entraînent la remontée prévue de l’effectif étudiant au collégial de 2025 à 2034. Partant de 187 711 en 2024, le nombre d’étudiants passerait à 246 026 en 2034, si la tendance se maintient. Cela représentera 58 315 étudiants supplémentaires à former, soit près de 31,1 % de plus qu’en 2024.


Le réseau collégial va croître de façon importante d’ici 2033. On parle d’environ 25 000 étudiants de plus. Il faudra offrir des places, des programmes et des infrastructures là où la demande restera forte.




Prévision au collégial
Selon le type de formation
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Transition -
On trouve des jeunes du secondaire (quelle proportion de façon générale dans les cégeps du SRACQ ?) et des jeunes qui arrivent d’ailleurs (DEP, Adultes, marché du travail, retour aux études, etc)

À gauche : 
En 2025, on dénombrait 84 400 élèves en secondaire 5. En 2035, ils seront 97 532 
Au collégial, on voit bien aussi la courbe de projections qui est influencée par : Les naissances donc la démographie, les mouvements migratoires et l’immigration, le taux de passage au collégial, etc. 
Le taux de passage au collégial était de 58 % en 2003. Depuis 2016, il dépasse les 70% - Dans les hypothèses du ministère pour les prévisions de clientèles, puisque le taux de passage au collégial semble avoir atteint un certain plateau, ils le considèrent à 69,4%




Durée des études 

• Moins d’étudiants qui 
obtiennent leur DEC dans les 
délais normaux

• Plus d’étudiants qui 
prolongent leur parcours

• cours échoués
• réorientation
• temps partiel
• pauses d’études

Cohorte 
préuniversitaire

Durée moyenne 
réelle Variation

2018 ~ 2,3 ans —
2019 ~ 2,35 ans +0,05
2020 ~ 2,45 ans +0,10
2021 ~ 2,5 ans +0,05

Cohorte 
technique

Durée moyenne 
réelle Variation

2018 ~ 3,4 ans —
2019 ~ 3,45 ans +0,05
2020 ~ 3,55 ans +0,10
2021 ~ 3,6 ans +0,05
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Les cohortes récentes (2020–2021–2022) montrent :
Plus d’échecs en première session → rallonge le parcours
Plus de réorientations → ajoute 1 session ou plus
Plus d’étudiants à temps partiel → rallonge automatiquement
Plus d’abandons temporaires (santé mentale, travail)
Résultat :  La durée moyenne augmente d’environ 0,1 à 0,2 année par cohorte.

La durée des études = une variable qui influence aussi le nombre de places disponibles dans les différents établissements pour de nouvelles cohortes




Des éléments à considérer pour les étudiants

• Refus plus fréquents
• Compétition plus forte
• Plus de pression, de stress et d’incertitude
• Remise en question des choix
• Parcours scolaires non linéaires
• Allongement des études

Bref, ils devront bien se préparer et surtout, se laisser 
accompagner
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Pour les jeunes, cette réalité entraîne plus de refus, plus de compétition et davantage d’incertitude. 
Certains devront revoir leur plan, ou se questionner davantage. 
D’où l’importance de les accompagner et de les aider à se préparer.





Que faire dans ce contexte ?
Utiliser les outils à votre disposition :

• Statistiques d’admission - 
https://www.sracq.qc.ca/admission/statistique.aspx

• Outil "Prévisibilité d’admission" 

• Les "Guides d'admission"

• Confirmer son admission – ne pas laisser passer les 
occasions
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L’admission, c’est différent de l’inscription – Lire et agir pour confirmer son inscription - Nos cégeps nous ont dit que les jeunes n’avaient pas confirmés en aussi grand nombre,
Message clé – À marteler dans la période critique au début avril – Ne manque pas ton premier mars, ne manque pas non plus ton inscription !

Outils prévisibilité d'admission: Un outil unique au SRACQ !
Évaluer si le profil de l’étudiant est compétitif par rapport aux admissions des années précédentes; 
Indiquer une probabilité d'admission (élevée, moyenne ou faible); 
Aider à choisir des programmes plus ou moins sélectifs; 
Préparer un plan B si un programme est très contingenté. 
Un outil utile pour les candidats ayant fait leur parcours au secondaire au Qc, secteur jeunes – Adultes et internationaux, c’est plus difficile.

*Il est important de savoir que cet outil est indicatif. Il ne constitue pas une décision d'admission et ne garantit ni l'acceptation ni le refus. La décision finale dépend toujours des critères officiels de l'établissement et du nombre de candidats.

A26, par exemple : 3 fois plus d’utilisation de l’outil de prévisibilité d’admission qu’à l’automne précédent juste pour les Sciences de la nature – Une exclusivité SRACQ, utilisez-le !


https://www.sracq.qc.ca/admission/statistique.aspx


Avoir un bon plan A et un bon plan B

• Mieux se connaître 
• Mesurer ses chances d’être admis de façon réaliste
• Améliorer son dossier scolaire
• Penser à un programme similaire ou connexe
• Utiliser un cheminement différent, une stratégie (Tremplin DEC, 

exploration de programmes, étudiant d’un jour, etc.)
• Découvrir de nouvelles options et/ou accéder autrement à son objectif
• Aller faire ses études dans un autre cégep
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Un plan A, ça se prépare ! Un plan B aussi… surtout dans un monde en mouvement !

En tant que CO, vous les côtoyez chaque jour et ça vous parle assurément 
Un bon plan A – Développé avec réalisme, les amener à mieux se connaître, travailler fort au secondaire pour augmenter ses notes, c’est important !
Un bon plan B – Quelle stratégie pourrait-il développer ? Tremplin DEC + des cours exploratoires dans un programme   ?
Aller faire ses études en région ? 
As-tu plus de chance d’être admis dans un cégep de région ? Pourrais-tu adapter ta stratégie ? 


Ce matin, vous avez peut-être assisté à l’atelier animé par : « Les parcours polyvalents qui ouvrent plusieurs portes » 

Choisir un parcours aligné sur ses forces et intérêts impliquant les préuniversitaires et les programmes techniques. 
Des cas typiques de cheminements flexibles et stratégiques ont été présentés 
La formule Tremplin DEC aussi, présentée en tant qu’option structurante pour préciser un projet d’études, pour consolider des acquis et pour accéder avec confiance à un programme. 

Un atelier dynamique pour transformer l’incertitude en opportunité et ouvrir plusieurs portes vers l’avenir des jeunes.

VERS MC



Pour la situation de la Capitale-Nationale, 
des solutions en développement
Des annonces minitérielles faites à l’été 2026 qui apporteraient des 
solutions

• Intégration du collège Mérici à l’offre collégiale publique à Québec (1 200)
• Une carte de programmes à ajuster – des variables inconnues pour le moment
• Une réflexion en cours pour une desserte dans l’ouest de la région
• Considérer les besoins et la mobilité des jeunes

La mobilité interrégionale, une option intéressante pour faire vivre de 
belles expériences de vie

• Les bourses Parcours seront-elles renouvelées à leur échéance ?
• Il y a des histoires à succès qui se déroulent en région, pourquoi ne pas en parler 

davantage?
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On a parlé de démographie – Une plus grande croissance pour Qc et Chaudière Appalaches - Et un maintien dans le temps par la suite


Ajouter une offre de formation pour répondre à la croissance, surtout si on prévoit que le besoin de maintiendra dans le temps ? Un sujet sur lequel les décideurs réfléchissent activement:

Intégration de Mérici au réseau public – Des places supplémentaires au public
Un comité de réflexion – la desserte dans l’ouest de Capitale-Nationale

Pourquoi ne pas penser à la mobilité interrégionale ?
Des bourses peut-être renouvelées
Des histoires à succès, parlons-en !

Utiliser l’exemple du campus des Îles – Des sessions d’études en mobilité, un bon début et des résultats concluants ! Ça change des vies, et positivement en plus



2026-2027 - Une année de transition

• Sensibiliser
• Accompagner
• Atténuer les impacts de la situation
• Éviter de créer plus d’anxiété
• Faire voir les opportunités qui se cachent sous les 

enjeux

Est-ce là une mission qui vous parle ?
Vous faites partie de la solution !
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Pour les cégeps réunis autour du SRACQ, 2026-2027 comporte certains défis au plan de la sensibilisation à propos de la hausse démographique 
Faire voir la réalité, susciter le fait de se mettre en mode solution
Ne pas tenir un discours trop alarmiste – Ne pas créer de panique
Parler de cet enjeu, c’est important, mais on veut le faire sans créer inutilement plus d’anxiété ?

Il a encore plusieurs programmes qui disposent d'une excellente capacité d'accueil dans nos différents établissements ;

Une grande majorité des candidats obtiennent une offre d'admission.

Éviter de laisser croire que l'accès au collégial est menacé. Ce n'est pas le cas, même si c’est préoccupant tout ça.

Certains programmes sont plus compétitifs, mais la formation collégiale demeure très accessible de façon générale (Bon taux d’admission et nombre d’étudiants admis) – 

À la rentrée de cet automne, tout le monde a trouvé sa place !

Sensibiliser – En utilisant les canaux de diffusion pour en parler et faire circuler les informations




• Un monde réellement en mouvement !
• Des tendances démographiques qui évoluent
• Des demandes d’admission qui évoluent 
• Des intérêts qui évoluent

• Plus ces mouvements seront connus, plus les outils disponibles 
seront connus, mieux on accompagnera les jeunes

• Savoir guider dans un monde en mouvement, ça commence par 
partager une vision commune de ces mouvements !
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On peut penser que les cégeps de Québec sont pleins, surtout quand on lit les journaux ! On a vu les gros titres à la dernière rentrée, qu’on vous a montré en début de présentation et je vous l’ai aussi mentionné dans la diapo précédente
Mais il y toujours des places dans plusieurs programmes
L’exploration, une bonne stratégie pour un meilleur plan A et/ou pour un bon plan B
La mobilité interrégionale devient une belle option - 

Ce que nous avons vu aujourd'hui, c'est que le monde est effectivement en mouvement. Les tendances démographiques évoluent. Les demandes d'admission évoluent. Les intérêts des étudiants évoluent.
Mais plus ces mouvements sont prévisibles, plus nous sommes en mesure de bien accompagner les jeunes.
Au fond, savoir guider dans un monde en mouvement, c'est peut-être d'abord comprendre les mouvements qui s'en viennent afin d'aider les jeunes à se préparer aux possibilités qui les attendent.

Et c'est précisément ce que nous permettent les outils du SRACQ, les statistiques d'admission, les données de prévisibilité, les stratégies de mobilité étudiante et l'accompagnement que vous offrez tous les jours aux jeunes.
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