
Ma matinée collégiale parfaite! 

Eliot Boncoeur et Emma Collin discutent de leur matinée collégiale. Espérons qu’ils sauront vous 
inspirer… 

Eliot : Emma, il y a eu une matinée collégiale dans mon école dernièrement et j’ai adoré! On m’avait 
demandé de cibler mes intérêts et devant toutes les possibilités de rencontrer différents 
intervenants des cégeps de Québec, des régions et des centres FP, j’ai choisi d’aller prendre de 
l’information sur les programmes qu’offrait la Gaspésie. Tu me connais, j’adore la nature et… tu 
savais qu’il y a des programmes offerts là-bas qui ne s’offrent pas chez nous? L’aquaculture, la 
transformation des produits aquatiques, ça me parle. Tu sais, toi qui t'intéresses au programme de 
Techniques de travail social que le contingentement est beaucoup moins élevé là-bas? C’est une 
bonne raison pour explorer les cégeps éloignés.  

Emma : Oui je sais, ma conseillère d’orientation m’en a parlé.   

Eliot : Comme on avait 3 ateliers de 45 minutes, en plus de la Gaspésie et d’un atelier présentant un 
cégep près de chez nous, j’ai décidé d’explorer les programmes de la famille des Techniques 
biologiques et agroalimentaires. Cette année, il y avait un atelier où l’on proposait plusieurs cégeps 
parlant des programmes de ce secteur d’activité. C’était super intéressant. En plein ce que j’aimais. 
Je pouvais comparer chacun des programmes et entendre plusieurs cégeps dans le même atelier. 
C’est passé tellement vite! 

Emma : Wow.  

Eliot : Toi, est-ce que tu as eu une matinée? 

Emma : Oui. En fait, deux semaines avant notre matinée, les gens du SRACQ sont venus nous faire 
une présentation d’une conférence sur la transition secondaire / collégial. C’était super intéressant 
et ça préparait bien à la venue des cégeps. D’ailleurs, parlant de préparation, la conseillère 
d’orientation nous a rencontrés quelques jours avant en classe et nous a fait remplir un genre de 
formulaire pour mieux se préparer à la venue des cégeps et penser à quelques questions à leur 
poser. Comme ça, j’avais l’air moins perdue le jour venu.   

La journée de notre matinée, on avait deux ateliers de 50 minutes et une période de kiosques 
organisée pendant les heures de cours.  

Moi aussi on m’a proposé plein de possibilités de cégeps. J’ai assisté à une présentation du 
programme de Techniques de travail social d’un cégep d’ici et comme certains cégeps de région 
sont venus nous donner un atelier sur leurs programmes spécifiques offerts seulement dans leur 
coin, j’ai décidé d’y aller. C’était vraiment inspirant. Notre C.O. les avait installés dans la 
bibliothèque. Durant les 50 minutes, on assistait à 4 courtes présentations de 4 cégeps. Chacun 
présentait surtout ses programmes spécifiques. Il y avait 4 petits îlots d’organisés à des endroits 
différents dans la bibliothèque et on se promenait d’un îlot à l’autre. Ça m’a un peu mélangée, je ne 
pensais pas que tout ça existait. Sans cette présentation, je n’aurais jamais pensé aller étudier loin 
de mes amis. On m’a confirmé que l’accompagnement était super… et ça ne sera pas long, je me 
ferai de nouveaux amis. Je vais continuer d’y penser, mais au moins ça me donne des options 
supplémentaires. 



Éliot : Trop cool! Chanceuse, tu pouvais parler dans la bibliothèque… Lol. Nous aussi on a eu une 
période kiosques, mais sur l’heure du dîner après la présentation de nos ateliers. C’était tout près 
de la cafétéria. Comme ça, en passant, on pouvait poser nos questions. C’était bien.  

Emma: Chez nous, la période kiosques se passe après l’heure du dîner et chaque classe se 
présente selon un horaire prédéterminé… même les secondaires 4 sont invités. On nous explique 
en classe la raison de cette visite et on nous prépare à discuter avec les intervenants des cégeps. 
C’est un peu gênant d’aller vers eux quand on ne sait pas trop quoi dire. Je suis contente d’en avoir 
parlé avant avec mes profs et ma C.O.. J’ai adoré! 

Eliot : J’aurais vraiment besoin de préciser certaines choses… Ça te tenterait d’aller aux Portes 
ouvertes avec moi? 

Emma : Bien oui ce serait cool. On se texte.   

 


